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„...a aby nám žiaci neutiekli...“

Opatrenie:  1.1 Premena tradičnej školy na modernú

Gymnázium Jozefa Gregora Tajovského 
Tvorca: Mgr. Monika Ďurčová

1.2 DIGESTION, UNE SIMPLIFICATION MOLECULAIRE

Nutrition

processus par lesquels un être vivant transforme des aliments pour assurer son fonctionnement (énergie, croissance, fonctionnement).

Organismes autotrophes

Organismes ayant la capacité de produire de la matière organique à partir de composés inorganiques, comme le carbone (CO2) ou l’azote (NO3). Les organismes autotrophes sont donc capables de se développer dans un milieu ne contenant que du carbone minéral (végétaux, certaines bactéries).
Organismes hétérotrophes

Organismes nécessitant un apport de composés organiques (glucides, lipides, protides). Tributaires d’un apport régulier de nutriments provenant d’autres organismes (animaux).

Régimes alimentaires

Les animaux se nourrissent toujours de matière minérale (eau et sels minéraux) et de matière provenant d'autres êtres vivants, les animaux et les végétaux. Le régime alimentaire d'une espèce peut donc être constitué d'animaux ou de végétaux, exclusivement, ou encore du mélange des deux. C'est sur la base de cette différence d'origine des aliments que l'on a établi une classification des régimes alimentaires.
1. Le régime végétarien

Les animaux se nourrissent surtout de végétaux ou de substances produites par les végétaux (comme la sève, le nectar, etc.). 

2. Le régime carnivore

Les animaux se nourrissent surtout d'aliments d'origine animale. 

3. Le régime omnivore

Les animaux se nourrissent à la fois d'aliments d'origine animale et d'aliments d'origine végétale. 
4. Le régime detritivore

Les animaux se nourrissent des débris d'animaux et de végétaux. 
La digestion 

Processus de dégradation de la nourriture. 
Les animaux ne peuvent pas utiliser directement les nutriments qui composent les aliments : 

• macromolécules trop grosses pour traverser les membranes 

• macromolécules utilisables par l’animal sont différentes de celles des aliments 
Besoin de décomposer les macromolécules en monomères pour reformer ses propres molécules. 

La digestion décompose : 

· les polysaccharides (sucres complexes) en monosaccharides simples, 

· les lipides en glycérol et acides gras, 

· les protéines en acides aminés, 

· les acides nucléiques en nucléotides. 
Elle implique l’intervention d’enzymes spécifiques 

La digestion s’effectue dans l’appareil digestif.
L'appareil digestif

Composé d’un tube digestif associé à des glandes digestives.

Tube digestif
· La cavité buccale
-  délimitée par les lèvres et les joues, palais dur et mou

- à l’intérieur – maxillaire inférieur et supérieur avec les dents fixées dans les gencives, langue
- deux dentitions – dentition de lait – 20 dents



      - dentition définitive – 32 dents

- dents – 8 incisives


    4 canines


    8 prémolaires


   12 molaires

Structure d’une dent – 3 parties – couronne, collet, racine

Composiition – émail – substance la plus dure du corps humain, couvre la couronne



   dentine – située sous l’émail, semblable au tissu osseux


   pulpe – à l’intérieur de la dent, responsable de la nutrition et de la 




    sensibilité, contient les vaisseaux sanguins et les nerfs



   cément - recouvre la racine de la dent

- formation du bol alimentaire

- décomposition de l’amidon par l’amylase salivaire

- déglutition – passage du bol alimentaire dans le pharynx
· L’oesophage

- tube de 25 à 30 cm

- progression des aliments vers l’estomac

· L'estomac
· le cardia, le fundus, le corps, le pylore (sphincter)

· le volume: 1,5 - 2,5l

· fonction: contrôle le transit des aliments vers l'intestin

décomposition de certaines substances organiques

· suc gastrique: produit par les glandes gastriques, contient:

HCl - active les enzymes à partir des proenzymes (la pepsine à partir de la pepsinogène)

- dénature les protéines

- agit contre les bactéries

la pepsine - l'hydrolyse des protéines, coupe certaines liaisons peptidiques

  - active en milieu avec le pH=1,5 - 2,2

la chymosine - seulement chez les enfants nourris au lait maternel,    


produit par les champignons symbiotiques

- précipitation des protéines du lait pour les retenir plus longtemps dans l'estomac

la lipase - décompose les lipides

- active pour pH=6 - 7, seulement au debut de la digestion dans l'estomac

· le chyme - le nom que prend le bol alimentaire après avoir été transformé par l'estomac

· L'intestin grêle
· longueur - 4-5 mètres
· 3 parties: le duodénum - portion iniciale de l'intestin grêle, ici débouchent le canal 
pancréatique et le cholédoque

le jejunum, l'iléon

· la fonction: - achève la décomposition de tous les types de molécules organiques grâce aux enzymes libérées par les cellules de son épithélium et du suc pancréatique

- absorption des nutriments

· le suc intestinal - aminopeptidases

 - dipeptidases

 - maltase

 - saccharase

 - lactase

· Le  gros  intestin (colon)
· longueur - 1,5 m

· les parties: le caecum + l'appendice vermiforme, le côlon ascendant, le côlon transverse, le côlon descendant, le côlon sigmoïde

· ne sécrète aucune enzyme, il inactive les enzymes de l'intestin grèle

· la fonction: le côlon renferme une importante flore microbienne qui dégrade une partie des résidus glucidiques et protéiques d'aliments. Au cours de cette dégradation il y a production des gaz inutilisables évacués et dans le cas des résidus glucidiques aussi d'acides gras volatils qui, absorbés par la paroi intestinale, servent à synthétiser de nouveaux glucides

· absorption de l’eau, formation de la matière fécale
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